
Programme de nutrition
La nutrition saine est importante pour le développement et l’apprentissage
de votre enfant. Nous encourageons les familles à inclure quotidiennement
des fruits et des légumes dans les boîtes à dîner de leurs enfants avec leur
repas. Pensez aussi à inclure des collations saines telles des barres tendres,
du fromage et des craquelins.  

Un rappel que gracieuseté de notre partenaire La Croix Rouge, les élèves
profitent d’un programme de collation à tous les matins.  Nous offrons aux  
élèves une petite collation qui consiste d’un produit à grains entiers, d’un
fruit ou un légume et/ou un produit protéiné.

COMMUNIQUÉ
OCTOBRE 2026

Bonjour !
Que le temps passe vite ! Nous voilà déjà au début
d’octobre. L’automne est arrivé ! Il est important d’avoir des
vêtements adaptés à la température puisque les élèves
sortent à l’extérieur tous les jours.  Veuillez svp prendre le
temps de revoir la météo le matin avant de quitter.

École écolo
Afin de contribuer au bon déroulement, il est important de vous assurer que
votre enfant ait tous les ustensiles nécessaires pour sa collation ou son dîner
(cuillère, fourchette, etc.). Nous ne fournissons plus d’ustensile de plastique
aux élèves. Nous vous encourageons à placer la nourriture dans des
contenants réutilisables. Veuillez éviter les contenants de verre qui pourraient
causer des blessures.

https://www.facebook.com/epdesventsdunord/

https://www.instagram.com/ep.tb/

https://www.facebook.com/epdesventsdunord/
https://www.instagram.com/ep.tb/


Sortie au Lac Hazelwood - 8 octobre
Action de grâce - 12 octobre (CONGÉ)
Journée pédagogique - 26 octobre (CONGÉ)
Rappel - pas de Place des jeunes (26 octobre)
Activités et danse d’Halloween - 30 octobre
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Activités
à venir

Journée du
chandail
orange

Chaque enfant compte
La Journée du chandail orange, le 30 septembre, est une journée
canadienne de commémoration pour les enfants autochtones qui
ont été marqués par les pensionnats indiens. Porter un chandail
orange est un geste de solidarité, de respect et de souvenir pour
les survivants, les familles et les enfants disparus. Cette
commémoration souligne le traumatisme intergénérationnel et vise
à promouvoir la vérité, la réconciliation et l'engagement pour un
avenir plus équitable

Routine de départ 
S’il y a un changement à la routine de départ usuelle de votre enfant, on vous demande
d’envoyer un courriel à epvn@grandnord.ca.  Assurez-vous d’inclure le nom de
l’enfant, son niveau d’étude et le moyen de transport à la fin de journée par exemple :
Place des jeunes, autobus ou en indiquant le nom de la personne qui vient chercher
votre enfant.  Ceci nous aide à garantir la sécurité de tous les élèves au moment du
départ en fin de journée.

la 
séc

ur
ité

Conseil d’école
Nous cherchons toujours des parents qui s’intéresserait à participer au
conseil d’école.  Ce comité est une excellente façon d’apprendre ce qui
se passe à l’école, de partager vos suggestions et de vous impliquer
davantage dans la vie scolaire de votre enfant.  Si vous êtes intéressés,
veuillez svp remplir le Forms suivant : Conseil d’école

Nous sommes heureux de vous annoncer que
nous allons reprendre les séances d’En
français, SVP ! avec notre nouvelle animatrice,
Mme Amanda.  Les sessions seront offertes les
mardis et jeudis matins de 10 h à 11 h 30.  
Pour vous inscrire avec votre enfant d’âge
préscolaire (2 à 4 ans), veuillez remplir le
formulaire à la page suivante : LIEN

https://forms.gle/cDspsrhWrHE6DLvn9
https://grandnord.ca/programmes/en-francais-svp/inscription/


Le vendredi 30 octobre, on célèbre l’Halloween à l’école. Nous pouvons distribuer
des bonbons/surprises. Chaque bonbon ou friandise doit être enveloppé. Les
bonbons seront déposés dans un sac que l’enfant apportera à la maison. N’oubliez
pas de vous assurer que les friandises ne contiennent aucune noix, ni arachide.

Pendant les jours suivant l’Halloween, les friandises ne seront pas permises à
l’école. Bien que nous voulions souligner la fête de l’Halloween, par la suite, nous
souhaitons retrouver une routine habituelle pour assurer le succès de nos élèves. 

Nous aimerions vous faire quelques rappels afin de nous assurer que la journée soit
agréable et sécuritaire :

On demande aux élèves de se déguiser à la maison ;
Le déguisement doit être approprié et respectueux ;
Les costumes doivent éviter toute appropriation culturelle. Voici un guide qui
peut vous guider vers un choix de costume approprié : cliquez ici.
L’élève doit être capable de continuer à suivre les routines de classe (salle de
toilette, récréations, etc.) avec son costume ;
Aucun masque ne sera permis ;
Les déguisements effrayants ou avec du sang ne sont pas permis ;
Les armes (même en plastique ou en bois) ne sont pas permises à l’école.
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https://drive.google.com/file/d/1vs0oX4luToe4jVpYxUZlsZ3VZjXfGvSu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vs0oX4luToe4jVpYxUZlsZ3VZjXfGvSu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vs0oX4luToe4jVpYxUZlsZ3VZjXfGvSu/view?usp=sharing
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